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UM “CHECK-UP” DO PESCOÇO PRA CIMA 

Capítulo 7 

Lição de Áudio: Novo Testamento 7 

 

    Objetivo: Introduzir o Sermão do Monte para aprender sobre as bem-aventuranças. 

 

 

       “Bem-aventurados os pobres em espírito, pois deles é o Reino dos céus.  

       Bem-aventurados os que choram, pois serão consolados.  

       Bem-aventurados os humildes, pois eles receberão a terra por herança  

Bem-aventurados os que têm fome e sede de justiça, pois serão satisfeitos.  

Bem-aventurados os misericordiosos, pois obterão misericórdia.  

Bem-aventurados os puros de coração, pois verão a Deus.  

Bem-aventurados os pacificadores, pois serão chamados filhos de Deus.  

Bem-aventurados os perseguidos por causa da justiça, pois deles é o Reino dos céus”. 

—Mateus 5:3-10 
 

De certa forma, o discurso mais importante de Jesus foi o Sermão do Monte, que é um resumo de 

todo o ensino ético da Bíblia.  Jesus convidou aqueles mais próximos dele para ouvir a mensagem 

desse sermão para que eles pudessem ministrar para as outras pessoas da multidão.  Uma das 

primeiras coisas que Ele ensinou foi as bem-aventuranças, as belas atitudes, um perfil da mente e do 

caráter do verdadeiro crente.  

 

A pergunta principal do Sermão do Monte é: “Você é parte do problema ou parte da solução de 

Jesus?”.  Podemos dizer que as bem-aventuranças constituem a mensagem em si e o restante do 

sermão refere-se a como aplicar essa mensagem na vida prática.  Aqueles que servem no Reino de 

Deus devem, em primeiro lugar, ter o caráter do Rei.  As bem-aventuranças mostram qual deve ser 

a atitude para nos aproximarmos de Deus e para sairmos pelo mundo como parte da Sua solução.  

 

 

1. Verdadeiro ou falso? O Sermão do Monte apresenta a essência de toda a lei de Deus. 
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2. Verdadeiro ou falso? Jesus chamou um número selecionado de pessoas para ouvir Sua 

mensagem, porque essas pessoas eram as que tinham mais problemas. 

 

3. Verdadeiro ou falso? O Sermão do Monte mostra que ser cristão consiste apenas em tomar a 

decisão de ser cristão e não tem nada a ver com vida transformada. 

 

4. Verdadeiro ou falso? As bem-aventuranças referem-se às nossas atitudes. 

 

Assinale a resposta correta: 

 

5. O Que singnifica a palavra “bem-aventurado”? 

 a. Feliz 

 b. Rico 

 c. Confortável 

 d. Perfeito 

 

6. Das atitudes ou características abaixo, quais se referem ao cristão? (Assinale todas as opções que 

se aplicarem) 

 a. Faminto por justiça 

 b. Orgulhoso 

 c. Poderoso 

 d. Pobre em espírito 

 e. Misericordioso 

 f. Sem problemas 

 g. Puro de coração 

 

7. Quem é a solução para as necessidades do povo? 

 a. Os Cristãos 

 b. Os governantes 

 c. Jesus 

 d. Cada pessoa tem a solução para si. 

 

8. O que significa ser pobre em espírito? 

 a. Ser humilde e reconhecer sua pobre insuficiência 

 b. Ser incapaz de fazer qualquer coisa boa  

 c. Ser completamente ignorante 

 d. Desfazer-se de todos os bens por causa de Jesus 

 

9. Por que os que choram são bem-aventurados? (Assinale todas as opções que se aplicarem) 

 a. Deus ama mais aqueles que são sérios do que aqueles que sorriem. 

 b. Os que choram aprendem a ter compaixão e a ministrar para outras pessoas. 

 c. Os que choram reconhecem o pecado e o sofrimento e estão abertos para receber Jesus. 

 d. Deus nos ensina lições preciosas através dos fracassos e erros que nos entristecem. 

 e. Somos redimidos pelo nosso sofrimento. 
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10. Qual é o significado “humilde” no contexto bíblico? 

 a. Fraco 

 b. Tímido 

 c. Indeciso 

 d. Ter sido domado, como um cavalo 

 

11. Qual é a promessa de Jesus para os que têm fome e sede de justiça? 

 a. Perfeição moral 

 b. Satisfação 

 c. Futilidade 

 d. Alimento 

 

12. Quais as atitudes dos que foram satisfeitos com justiça? 

 a. Atitudes de misericórdia e amor 

 b. Atitudes de um coração puro 

 c. Atitudes de reconciliação 

 d. Todas as opções acima 

 

13. O que geralmente acontece com aqueles que demonstram atitudes e caractéristicas de uma 

pessoa de Deus? 

 a. Nunca têm problemas. 

 b. São amigos de todo mundo. 

 c. São perseguidos. 

 d. Tornam-se santos demais para ter relacionamento com outras pessoas. 

  

    Quais as características de um seguidor de Cristo são encontratas em nossa sociedade?    

    Qual é a descrição de cristão na sua sociedade? Você expressa essas características e   

    atitudes na sua vida?  

 

    Agradeça a Deus por nos ter mostrado um jeito melhor de viver do que o mundo tem.    

    Peça a Ele que o Espírito de Jesus produza essas atitudes no seu coração e que o ajude a 

    ser solução para os problemas do mundo. 

 

 


